Mojmir Klas - znalec v oboru bezpecnosti prace.
ProjekCni kanceldr — navrhovani zarizeni urcenych k ochrané profti pddu
Vychozi a periodické prohlidky kotvicich zarizeni.

Projektant a koordinator v pripravné fazi

rincipy ochrany osob proti padu

Urceno pro semindr Spolecnd VIZE brezen 2023

Motto:

Poradek stoji penize, o
WWW.mMojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824

neporadek stoji daleko vic.


http://www.mojmirklas.cz/

Cdst prvni — priprava stavby

Koordinator bezpecnosti prace na stavenisti a projektant
stavby

Projektant stavby a koordinator bezpecnosti prace na
stavenisti

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Odpovédnosti ucastniku pri pripravé a pro
realizaci stavby - Projekiant

Navrhnout stavbu pro Bezpeéné vzivani - viz - § 8, odst. 1, pism. €|
vyhlaska €. 268/2009 Sb.

Zpracovat Zasady organizace vystavby - viz vyhl.C. 499/2006 Sb.

/asady organizace vystavby x organizace vystavby (Sirsi pojem, zahrnuje
vystavbu)

Jsou zaméreny na stavenisté a na vlastni vystavbu.

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Odpovédnosti ucastniku pri pripravé a pri realizaci
stavby - Koordindtor

KOO v pripravé stavby - § 18 zdkona ¢. 309/2006 Sb.

b) bez zbytecného odkladu predat projektantovi, .....veskeré dalsi
infformace o bezpecnostnich a zdravotnich rizicich, které jsou mu znamy a
které se dotykaiji jejich ¢innosti,..

KOO v pripraveé stavby - § 7 narizeni viady ¢. 591/2006 Sb.

d) zapracuje do planu pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfri praci pri
vdrzovacich pracich.

Pozndmka: bez spoluprdce s projektantem by postradalo smysl — predat,
konzultovat

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Spoluprdace koordindtora a projektanta

Nepominout opravnéné pozadavky a predstavy stavebnika/zadavatele

Projektant ,,vi* jaké prdace pri udrzbé bude nutné provdadét

Koordindator ,,vi* jakd rizika budou pri udrzbé vznikat

Projektant, pokud je to potrebné navrhne stavebné technickd opatreni

Koordinator posoudi jejich vhodnost

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Bezpecnost a pristupnost pri uzivani stavby -
definice

= Definice udrzby podle Evropské agentury pro bezpecnost a ochranu zdravi pri
praci :

Evropskd agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pri praci zahrnuje do oblasti
udrzby zejména tyto oblasti: prohlidky, zkousky, méreni, vymény, Upravy, opravy a
zjisfovani poruch.

» Stavebni zakon:

Udrzbou stavby se rozumeéii prace, jimiz se zabezpecuje jeji dobry siqvebnl stav tak,
aby nte?oc:\azelo ke znehodnoceni stavby a co nejvice se prodlouzila jeji
vzivatelnos

Misto, kde se provadi udrzovaci prace je stavenisté!

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Bezpecnost a pristupnost pri uzivani
stavby - po krocich

» Pristup na strechu/plochu s rizikem padu

» (Udrzba fasddy — myti, &isténi

» Pohyb po stresSnim plasti

» Ostatni — napriklad: naveéstidla, nastupiste

www.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Pristup na strechu/plochu s rizikem
padu
» Obecné Narizeni vliady €. 362/2005 Sb. ,,0 pracich ve vysce".

» CSN 731901 - Cdst 1: ZAkladni ustanoveni:

Cl. 6.6.1 Na stfechu musi byt zqjistén bezpeény pristup, piednosiné ze spolecnych
prostor

Norma nerikd, zda prenosny Zebrik x pevny kovovy Zebrik x vysuvné
schodiste,....

Rozhodnuti je na projektantovi- dop oruc e ni-vidy ve shodé se
zadavatelem

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Pristup na strechu/plochu s rizikem
padu - prenosny zZebrik

» Vyska je ddna bezpecnosti vystupu a vyrobky, které jsou na trhu
= Projektant uréi misto:

- Moznost pevného polozeni

- Moznost pevného opreni

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Pristup na strechu/plochu s rizikem
padu - prenosny Zebrik - upevnéni
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Pristup na strechu/plochu s rizikem
padu - pevny kovovy Zebrik

» CSN 74 3282 Pevné kovové Zebiiky pro stavby

= CSN ENISO 14122 - 4 Bezpecnost strojnich zafizeni — Trvalé prostiedky
pristupu ke strojnimu zarizeni — Cast 4: Pevné zebriky

= Normy nejsou shodné:

Nékteré rozdily:

- Tvar pricli;

- Soubéh bezpecnostni kose a vertikdlniho zachycovace.

Bezpecnostni kos pouze omezuje rizika padu!

www.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Kdyby umistili Zebrik
zde, riziko padu z vysky

vty

_— Wwww.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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WWWwW.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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V 4

Pevny kovovy zZebrik — uzamykan

Vave
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irklas.cz

www.mojmir

+420 734 278 824
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Pristup na strechu/plochu s rmkem
padu — stresni vylez

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Udriba fasady - myti, éisténi

» Gondoly

o O
» Vysuvnd ramenad !)

» Kolejnice....

» Prdce formou lanového pristupu:

- Vzddlenost mezi kotvicimi body;
- Moznost upevnéni — samostatné pracovni a bezpecnostni vedeni;
- Vyska fasddy a pomocné body;

- Ochrana atiky.

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Udrzba fasady — myti oteviravych oken

» Pouziti OOP proti pdadu —resi PD;

» Mechanické zabrany —zagjistuje viastnik.




Pohyb po stresnim plasti

» Plochd strecha — do 10°;

» Sikmd sttecha nad 10°.

Ploché strechy zpravidla pohyb po celé plose.

Sikmé stfechy castéji od mista vylezu k mistu prace.

wWWWwW.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Pohyb po stresnim plasti - plocha strecha

Pohyb od mista vystupu;

Povinné ¢innosti ,ze zakona*;

Kontrola stresniho pldsté a odstranovani necistof;
Cisténi vpusti, zejména zaatikovych;

Kontrola zarizeni k ochrané pred bleskem;
Prdbéznd oprava tmelenych spdr;

Kontrola FV paneld a instalace FVE;

Kontrola ocelovych konstrukci — viz CSN 73 2604...

Nepovinné c¢innost (vyskytuji se viak témér na viech téchto strechdch):

Udrzba stiesnich svétliki — CSN EN 14963 Prvky streiniho pldsté — Pdsové plastové svétliky s podstaveem
nebo bez podstavce - Klasifikace, pozadavky, zkouseni. Piiloha A , €l. A.2.1 nejsou pochozi!

Udrzba zafizeni umist&nych na strese.

Odstranovani nadmerneého mnozstvi snehu - FVE WWW.moimirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Pohyb po stiesnim pldsti - plocha sfrecha - nékteré
neresené i zbytecéné situace

» Pozadavek narizeni viady ¢. 362/2005 Sb. ,,o0 pracich ve vysce" — vymezeni
pracoviste, pristupove komunikace — nejméné 1,5 metru.

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Pohyb po stfresnim plasti - sikma strecha

Pohyb od mista vystupu;
Povinné ¢innosti ,,ze zakona*:

Kontrola zarizeni urceného k ochrané pred bleskem;

Kontrola spalinovych cest;

Kontrola a Udrzba FVE;

- onfrola a Udrzba dalsich zarfizeni, napft. klimatizacnich jednotek

Nepovinné ¢innosti:
- Cisténi okapovych ZlabU - ze stfesniho pldsté x z prenosného Zebiiku x jiné x vibec;
- Odstranovdani nadmérného mnozstvi snéhu - FVE;

- Odstranovdni ledovych rampouchd,....

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Pohyb po stresnim plasti - sikma strecha — naslapné tasky - stresni
lavky

» N&Slapné tasky a vétsina stfednich lavek - Viz CSN EN 516 neumozriuji ochranu proti
pdadu.

= Musi byt vidy doplnény o moznost upevnéni OOPP!

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Pristup a pohyb obecné
Nastupisté x navéstidlo, ....
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Nastupisté a nastupni pristiesky na drahach celostatnich,
regionalnich a vleéek uréuje CSN 73 4959. V Opravé 1 této
normy je v ¢l. 5.6 uvedeno, Ze kritéria protiskluznosti jsou
uvedena v CSN 74 4505 Podlahy — Spoleéna ustanoveni.

CSN 74 4505 v ¢lanku 4.17.3 pozaduje dodrzet: souéinitel
smykoveho tfeni nejméné 0,5 nebo thel skluzu nejméné 10°.
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Wwww.mojmirklas.cz
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Pristup a pohyb obecné
Nastupisté x navéstidlo, ....

Vyrobek schvaleny pro dany Ucel

Velmi nesnadné pripadné vysvobozeni!

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Postup projektanta (KOO v pripravé) pri rozhodovani o volbé
systému ochrany proti padu

posouzeni

bez tdrzby a vstupu na plochu

2. krok - posouzeni mozného pFistupu

lze FeSit ze zemé
napf.pomoci plosiny

3. krok - kdo se bude po plose pohybovat
uréeni typu ochrany I

vyzaduje vstup pfi adrzbé

prace pouze z plochy

bez omezeni pouze uréeny pracovnik

zasadné volime kolektivni zafizeni muZeme navrhnout individaini ochranu

4. krok — ekonomické hledisko a rozsah aktivit

kolektivni - zabradli individualni

zpravidla nakladnéjsi feseni
nez individuaini ochrana

zpravidla levnéjsi feSeni

5. krok - uréeni druhu individualniho zabezpeéni

systém s poddajnym kotvicim vedenim

samostatné kotvici body

nebo zavésné haky

|

prubézny neprabézny
(nevyZaduje pfevazovani)

nevyhody vyhody nevyhody vyhody nevyhody vvhody nevyhody vyhody
mnoho bodd, wvhodné vyS&i cena minimalizace vyS&i cena pfiméfena Q néco wyhodna
jprostupd pro rizik ez u ‘cena naroEnajsi cena . .
pyEEi cana obsluhu pracovni kombinace pochodina na oraganizaci prace |<|
. e e st oy precam o . WwWWwWWwW.momirkias.c”z
i praci

Mob.: +420 734 278 824
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Ne kazda firma, ktera tvrdi, zZe je odbornou firmou takovou je!

Vse u volné hrany? Bylo to nutné?
7

e

cca50cm

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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§ 3 odst. (4) Ochranu profi pddu neni nutné provadét podél volnych
okrajU otvory, jejichz pUdorysné rozmeéry alespon v jednom sméru
nepresahuji 0,25 m (NV €. 362/2005 Sb.)

Sklolamindtoveé desky nejsou
odolné profti propadnuti

Pdsoveé plastové svétliky s
nodsadou nebo bez nelze
deklarovat jako pochozi — nejsou
tedy povazovany za odolné
profti propadnutil

Viz CSN EN 14963 Piiloha A

Wwww.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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MK Takto resil bezpecnost pracovniku pri prdci na
streSe Tomas Bafa

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 2/8 824
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Prostfedky ochrany osob proti padu - Kotvici zafizeni CSN EN 795

Staticka pevnost 12 resp. 18 kN (kde neni dUkaz trvanlivosti)- tyto hodnoty obsahuii
koeficient bezpecnosti dva

Kotvici bod je upevnény na Al konstrukci svétliku! www.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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” PFistup na plo3inu VZT je v ﬁ?ﬁt&, kde hrozi riziko padu z vy§ky do
- - ‘*
. <R S — — - - , i
PFistup umist&ny napfiklad zde by nevytvafel zbyte¢né riziko padu z vysky R EE—
WWW.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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FV panely bez moznosti bezpecné
udrzby

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Cast druhd

Ochrana proti pdadu — principy, pravidla a postupy

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Kotvici zarizeni - CSN EN 795 a CSN P CEN/TS 16415

= |ndividualni vyroba - navrhuji se v souladu s CSN EN
1993 Navrhovani ocelovych konstrukci a CSN EN 795

Upozornéni: pokud jedna firma takové kotvici zafizeni vyrobi a jind
instaluje: md byt certifikace!

Vyrobky certifikované - se zkouseji CSN EN 795
SN P CEN/TS 16415 - jeden x vice uzivatelU.

= Vychozi a periodické prohlidky kotvicich zarizeni:

- Zamecnicky vyrobek: CSN 73 2604 Ocelové konstrukce — Kontrola a
udrzba ocelovych konstrukci pozemnich inzenyrskych staveb,

- certifikované vyrobky: dle CSN EN 795 - Piiloha a v ndvaznosti na CSN
EN 365 - opravnéeni a obsah.

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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K Kotvici bod/misto kotveni/kotvici zarizeni - definice

= Dle CSN EN 795: bod na kotvicim zafizeni, ktery je
urcen pro pripojeni prostredku ochrany osob proti
padu.

» Obecné plati také: misto pro pripojeni prostredku
ochrany osob proti pddu - misto kotveni osobniho
ochranného pracovniho prostredku proti padu musi
byt ve sméru padu dostatecné odolné.

Pfedmétem nejsou kotvici body napf. pro Udrzbu stromu,
skal apod.

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Vypocet potfiebné vysky pro zachyceni padu

presah spojovaciho
/, prostiedku - nejméné

| 1500 mm
o N délka rozvinutého
| tlumiée padu 1800 mm
A \ prithyb poddajného
- kotviciho vedeni (pFi
rozteéi KB 10 m a délce

vedeni 100 m je prabyh cc

1500 mm

vyika élovéka 2000 mm
pozadovana rezerva 1000 mm

Celkem: az 7800 mm !

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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J4 o 7 ’ o ~ "
Dodavatelé zahraniénich vyrobkt chybné K

uplatiuji predpisy zemé daného vyrobce

Kazdy, i bezpecné zachyceny pad, je rizikem !

| V CR a na Slovensku musim pfekonat
1 500 mm

——— P

- - D 4

g AR

C A
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V SRN a Rakousku musim prekonat
2 000 mm

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Prefabrikované prislusenstvi pro stfesni krytiny -
Bezpecnostni stresni haky CSN EN 517

= Jsou ur¢eny pro zpravidla pro sikmé
strechy,

» Dva typy:

- Typ A~ prendsi fahovou silu ve sméru
sklony strechy,

- Typ B - prendsi tahovou silu ve sméru
lonu strechy, v opacném smeéru a smeru
kolmém k rovnobézce s povrchem strechy.

Zpravidla slouzi pro systém pracovniho
polohovdni a oporu Zebriku

www.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Prefabrikované prislusenstvi pro stfesni krytiny -
Bezpecnostni stresni haky CSN EN 517

T Ly

F1 pro 1 osobu 10kN F1 pro 1 osobu 10kN
pro 2 osoby 11kN pro 2 osoby 11kN

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Kotvici body pro praci formou lanového
pristupu pro udrzbu fasady - pravidla

» Statickd pevnost kotviciho bodu.
» Vzddlenost mezi sousednimi kotvicimi body.
» Delka pracovniho vedeni.

Potreba dosdhnout 1/+2 vzddlenosti mezi kotvicimi body

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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_ i Kotvici zafizeni - CSN EN 795,
K CSN P CEN/TS 16415 - zasada pro navrhovani systému zachyceni a
zadrzeni padu

» Umisténi kotviciho bodu na misto,
kam neni bezpecny pristup.

gk i
clU m

- Na jedné plose jedna max. délka
spojovaciho prostredku.

- Snadné a pochopitelné pouceni
racovniku.

-/ Vyhodnoceni rizik. 20 m /

- Posoudit nutnost umisténi trvalého
poddajného kotviciho vedeni.

www.mojimirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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K Zakladni pravidla pro umisténi kotviciho zarizeni

Moznost bezpecného priblizeni ke kotvicimu zarizeni.

Systém zadrzeni padu: moznost spravného nastaveni
délky spojovaciho prostredku.

Systém zachyceni pddu: Délka spojovaciho prostredku +
presah max. 1500 mm,

Vygodnoce I potfebné vysky pro bezpecné zachyceni
padu:

- presah spojovaciho prostredku: 1500 mm

- rgzvinuty textilni tlumic + 1 800 mm
prohyb poddajného kotvicino vedeni - pri
délce 100 m + az 1500 mm
- vySka osoby + 2 000 mm

-rezerva 1 000 mm
Celkem: 7 800 mm !

wWww.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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K Chybné umisténi kotvicich bodu

Volnd vyska pddu cca 5,3 m

Vyska padu na volném konci spojovaciho prostredku — max. 1500 mm

wWww.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Kotvici body pro systém zachyceni padu na plochdch se
sklonem do 10 stupnu - vice nemusi znamenat lépe

10m

KOTVICI
s BOD

i

10m

Ui

S
SR
)

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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www.mojmirklas.cz

Mob.: +420 734 278 824
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Moznosti reseni za vyuziti poddajného kotviciho vedeni ll

rmax. 1,5m
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www.mojmirklas.cz
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Vyhody tohoto reseni

max. 1.5m
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www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Urceni délky spojovaciho prostredku

(AN

obr. 2.58 Uréeni délky spojovaciho prostiedku obr. 259 Uréeni délky spojovaciho prostfedku
bez pomocného kotviciho bodu Za vyu#iti pomocného kotviciho bodu

www.mojmirklas.cz
Mob.: +420 734 278 824
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Reseni plochy s otvory nechrdnénymi proti propadnuti
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obr. 3.3 Poddajné kotvici vedeni
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Kotvici body pro zachyceni a zadrzeni padu,
jejich spravné umisténi na sikmych strechdch

» Celoplosné reseni,

= Dilc¢ireseni.
Vzdy musime vyresit:
- Misto vylezu,

- Cestu do mista prdace.

» Neopominutelny pristup k:
- Zarfizenim urCenym na ochranu pred bleskem,
- Otvorum nechrdnénym proti propadnuti,

- Mistum predepsané kontroly a Udrzby.
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Reseni sikmé sffechy s poddajnym kotvicim
vedenim
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obr. 3.8 Piiklad fedeni plochy se sklonem nad 10°
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Instalaéni dokumentace dle CSN EN 795 Priloha A

= Pfiloha A CSN EN 795 vyjmenovAavd, co vie musi byt dolozeno.
= Pokyny k pouzivani kotviciho zafrizeni:

nejméné dle § 4 zdkona ¢. 102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobkd a o
zméné nékterych zdkonu v platném znéni

a

§ 9 zadkona C. 634/1991 Sb., o ochrané spofrebitele.

| takto vypadad jedna instalacni dokumentace kotviciho zarizeni:

www.mojmirklas.cz
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